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Expedition im Überblick:  
Im Frühjahr 2008 wollen die beiden Alpinisten Georg Csak und Dominik Rind als erste deutsche Expedition die vier 
höchsten Berge Grönlands besteigen und als erste überhaupt von den vier höchsten Gipfeln nördlich des Polarkreises 
mit Skiern abfahren.  
Die Arctic Summits Expedition haben sie von Grund auf selbst organisiert. Sie wird als Ski Expedition im alpinen Stil - 
"by fair means" - und ohne externe logistische Versorgung durchgeführt. Ihr gesamtes Material ziehen die beiden in 
Schlitten, sogenannten Pulkas hinter sich her. Bei günstigen Verhältnissen sollen auch Kites (Windsegel) eingesetzt 
werden, um über das grönländische Inlandeis in entlegene Gebirgsketten vorzudringen, die nur wenige Menschen 
jemals zuvor besucht haben. 
Neben der Besteigung der vier höchsten Gipfel der Arktis (bis 3693m) werden auch mehrere Erstbesteigungen bisher 
unbenannter Berge anvisiert. 
 

Grönland: 
Grönland ist die größte Insel der Welt. Auf einer Fläche von 2.166.000 Quadratkilometern (6 mal so groß wie 
Deutschland) wohnen 56.000 Menschen, vornehmlich in den Küstenregionen des Südens und Westens. 80 % der 
Landfläche sind vom mächtigen grönlandischen Inlandeis bedeckt, das eine Dicke von bis zu 3000m erreicht. 
Im Osten Grönlands, ca. 350 km nördlich des Polarkreises und in etwa ebensoweit entfernt von der nächsten 
menschlichen Siedlung befinden sich die höchsten Gebirgszüge der Insel. Mit 3693m ist der Gunnbjørn Fjeld der 
höchste Gipfel der gesamten Arktis. 
 

Expeditionsteam:  
Georg Csak, Konstanz (1969) 
Dominik Rind, München (1973)  
 

Expeditionszeitraum: 
15. April – 25. Mai 2008 
 

Dauer: 
41 Tage (5 Tage für An- und Abreise, 35 Tage im Eis, 1 Tag Vorbereitungen) 
 

Route: 
Ausgangspunkt: Constable Point in Ost Grönland, Helikoptertransfer über den Scoresby Sund, Skimarsch über Knud 
Rasmussens Land, Besteigungen in den Watkins Mountains, Skimarsch über Christian IV Gletscher, Besteigungen in 
den Gronau Nunatakker, Skimarsch nach Paul Stern Land, Flug nach Constabel Point. 
 

Zurückzulegende Strecke: 
320 km 
 

Höchster Punkt: 
Gunnbjørn Fjeld 3693m  
 

Klima: 
Minimum Temperaturen von -35 Grad Celsius 
Tageslicht: Mitte April 14 Std., ab Mitte Mai 24 Std. 
 

Gefahren: 
Kälte, Stürme, White-out, Gletscherspalten, Alpine Risiken (Lawinen, Eisschlag, Wächtenbruch, etc.), Eisbären 
 

Ausrüstung und Vorräte: 
Skitouren und Bergsteigerausrüstung, Polarbekleidung, Expeditionscamp, Reparaturmaterial, Solarzellen, 
Kommunikations- und Notfallausrüstung, sowie Proviant und Brennstoff für 5 Wochen.  
Insgesamt 100 kg pro Person. 
 

Zweck: 
1) Verfolgen alpinistischer Ziele (Grönlands Top 4 plus Erstbesteigungen) 
2) Erwecken von mehr Aufmerksamkeit für die Erwärmung der Arktis 
 

Sponsoren: 
Fortis Swiss Watches (Hauptsponsor), DAV, Vaude, Edelrid, Unterwegs, Völkl, Airush, Iceolutions, Trekking Mahlzeiten, 
Cascade Designs, Varta, KochOutdoor, Alpenheat, Woolpower, Icexplorers, Schuh-Keller, XnX Medien und weitere 
Unterstützer 
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Georg Csak, Expeditionsleiter, Hauptstr. 37, D-82237 Wörthsee 
Tel./FAX:  08153-984 979,  Mobil:  0172-632 5386 

 

GeorgCsak@ArcticSummits.de  
www.ArcticSummits.de 


